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01.09.2026 

 

Nudeln mit Tomatensahnesoße 
Rohkost 

 

 
(a,e,c,g,i) 

 

02.09.2026 

 
Gemüse Köttbullar mit Reis und Soße 

Salat 
 

 
(a, a1, g, h, i, k, f) 

 

03.09.2026 

 
Gemüsecremesuppe 

Dampfnudeln mit Vanillesoße 
 

 
(a, c, g, i, h, 2) 

 

04.09.2026 

 
Seefisch mit Vollkornreis und Gemüse 

Vegetarisches Chicken 
Obst 

 

 
(a,i,g,d) 

 

   

07.09.2026 

 
Makkaroni mit vegetarischer Bolognese 

Joghurt 
 

 
(a1,g,i,d) 

 

08.09.2026 

 
Chicken Crossies mit Püree 

Vegetarisches Chicken 
Salat 

 

 
(a, c, g, j, h, i) 

 

09.09.2026 

 
Flädlesuppe 

Grießbrei mit Zimtzucker 
 

 
(a, g, i, c) 

 

10.09.2026 
 

Backfisch mit Würfelkartoffel und Remoulade 
 

 
(a, b, c, d, g, i) 

 

11.09.2026 

 
Rahm-Geschnetzeltes mit Reis 
Veg.  Geschnetzeltes mit Reis 

Rohkost 
 

 
(a, g, i) 
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14.09.2026 

 

Bunte Nudeln mit Schinken-Sahne-Soße 
Bunte Nudeln mit veg. Sahne-Soße 

Pudding 
 

 
(a, e, g, i, c) 

 

15.09.2026 

 

Hausgemachte Kartoffelsuppe mit Wursteinlage dazu 
Vollkornbrot 

Veg. Hausgemachte Kartoffelsuppe mit Wursteinlage dazu 
Vollkornbrot 

Obst 
 

 
(a, g, i, j, 3, 8) 

 

16.09.2026 

 

Blumenkohlcremesuppe 
Quarkkäulchen mit Apfelmark 

 

 

(a, c, g, i, h, 
2) 
 

17.09.2026 

 

Bratwurst mit Salzkartoffeln und Rotkohl 
Veg. Bratwurst mit Salzkartoffeln und Rotkohl 

 

 
(a, i, 2) 

 

18.09.2026 

 
Ofenkartoffeln mit Kräuterquark 

Salat 

 

 
(a,g,h,i) 

 

   

21.09.2026 

 
Penne mit Käse-Soße 

Buttermilchdessert 
 

 
(a, g, i, f, c) 

 

22.09.2026 

 
Putenfleischkäse mit Pürre 
Veg. Frikadellen mit Püree 

Salat 
 

 
(a, g, i) 

 

23.09.2026 

 
Grießklöschensuppe 

Milchreis mit Pfirsichwürfeln 
 

 
(a, c, g, j, l, 

a1) 
 

24.09.2026 

 

Panierte Blumenkohlröschen mit Reis und Dillsoße 
Obst 

 

 
(a, i, g) 

 

25.09.2026 

 
Kloß mit Soße 

Salat 
 

 
(a,g,i,2,3) 

 

   

28.09.2026 

 
Tortellini mit Baslilkum-Tomaten-Soße 

Pudding 
 

 
(c, g, i, a, j) 

 

29.09.2026 

 
Hackbällchen mit Salzkartoffeln und Buttergemüse 

Veg.  Falafelbällchen mit Kartoffeln und Buttergemüse 

 

 
(a, c, g, i) 

 

30.09.2026 

 

Eieromelette mit Kartoffeln und Spinat 
 

 

(a, f, c, g) 
 

 


